
A fond ….. les inscriptions pour la rencontre du 93 

N° 3 de la saison 2011 / 2012 

Infos caisses 

Les inscriptions à la 24ème rencontre départementale de caisses à savon et 
push de Seine Saint Denis sont ouvertes. Vous pouvez télécharger cette 
feuille d’inscription en vous rendant au chapitre « tous les outils de la saison 
2011 / 2012 » du blog des Francas 93 : http://

francasseinesaintdenis.joueb.com/news/tous-les-outils-pour-la-saison-2010 
Dans cette rubrique, vous trouverez également les nouvelles modalités de 

cette rencontre. 

Formation Francas d’Ile de France 

Nous voici à mi chemin de la formation continue proposée par des Francas 
d’Ile de France. Les deux premiers modules ont permis à une trentaine de  
stagiaires de découvrir la méthode expérimentale OHERIC, de s’approprier 
les caractéristiques des différents engins (push car, push pente et caisse à 
savon), de connaître différentes activités de sensibilisation, et de s’essayer à 

la construction d’un push car.  
Les 14 et 16 février prochains deux nouveaux modules seront proposés. Le 
premier permettra aux stagiaires de concevoir un système de direction ac-
tionné par un volant, le second consistera à réaliser un système de freinage. 
Ces deux modules qui se tiendront à Ris Orangis auront comme support les 

push cars réalisés durant le module 2. 
Le succès de cette formation nous laisse envisager de nouveaux participants 

lors des différentes rencontres départementales. 

Les Francas 93 
 

146 avenue Jean 
Jaurès 

93000 Bobigny 
 

01 41 60 13 00 
 
 

Retrouvez toute l’actualité des Francas de Seine Saint Denis 

sur http://FrancasSeineSaintDenis.joueb.com 
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 Formation continue DDCS 94 

La Direction Départementale de la Cohésion Sociale du Val de Marne, en 
partenariat avec les Francas 94, met en place une formation continue autour 

des Activités Scientifiques et Techniques et la construction de push cars. 
Quinze stagiaires sont dors et déjà inscrits à cette formation qui se  
déroulera les 17, 19 et 20 janvier à Fresnes 



Agenda 2012 des rencontres départementales et locales 
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Mercredi 30 mai 2012 : Rencontre départementale de push cars dans le Val de Marne.  

Thème et lieu à déterminer. 
 
Mercredi 6 juin 2012 : 24ème rencontre départementale de Seine Saint Denis au Parc Geor-
ges Valbon de La Courneuve. Au programme de cette journée, relais et poussées push cars, des-
cente de push pente et de caisses à savon. Cette rencontre sur le thème des 5 continents, est 
ouverte à tous les équipages et supporters de la région. Inscriptions prévues à partir de janvier 

2012. Renseignements auprès des Francas 93 :  
Didier (01 71 89 50 95) 
 
Mercredi 13 juin 2012 : Rencontre parisienne de Push Cars aux Buttes Chaumont. Parcours 
de maniabilité, poussée et relais seront les épreuves proposées aux concurrents. Cette manifesta-
tion est ouverte à la banlieue, sous condition que les équipages soient débutants et que leur véhi-
cule réponde au thème de l’année : « Le Cinéma ». Attention, les places sont limitées. Rensei-

gnements et inscription auprès de Jean Pierre Laruelle (06 84 04 82 30)  
 
(Sous réserve) Mercredi 20 juin 2012 : Rencontre départementale de Seine et Marne.  
Attente de confirmation de la ville accueillante. 

Les 21 et 22 juillet à Gap 

La Fédération des Caisses à Savons organise durant le week end du 21 et 22 juillet un « concours 
national de caisses à savon folkloriques » à Gap. Cette manifestation est ouverte aux enfants de 5 

à 17 ans, membre d’équipage de push cars et de caisses folkloriques. 
La date limite d’inscription est fixée au 31 janvier. Pour plus d’informations, contacter la fédération 

au 05.63.35.26.71 ou par mail : fcas1@orange.fr 
Le site de la Fédération : http://www.c-a-s-france.com/pages/bluerings_index.html (actuellement en 

construction) 
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